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Knyken 14.06.2014
G12ar1km
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Sondre Weiseth Tiller IL 5 02:04,5 00:00,0
2  Morten Skaanes Strindheim IL 4 02:15,9 00:11,4
3  Thomas Venn Fagerli Orkdal IL 3 02:22,1 00:17,6
4  Orjan Nergaard Orkdal IL 6 02:35,1 00:30,6
Fullfarte4 Pameldte: 4 Premier: 1 Startende: 4
G 11 ar1km
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Ole Erik Skalholt Orkdal IL 9 03:10,5 00:00,0
2  Sondre Fagerholt Orkdal IL 10 03:25,3 00:14,8
3 Odin Bjgrndal Orkdal IL 11 03:42,2 00:31,7
4 Edvard Fuglem Utleira IL 8 04:03,2 00:52,7
Fullfarte4 Pameldte:4 Premier: 1 Startende: 4
J12ar1km
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Tuva Grotte Utleira IL 14 02:57,7 00:00,0
Fullfgrte 1 Pameldte: 1 Premier: 1 Startende: 1
J11ar1km
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Marthe Wilberg Rofstad Byasen IL 17 03:45,5 00:00,0
Fullfgrte 1 Pameldte: 1 Premier: 1 Startende: 1
G 14 ar2km
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Karsten Andre Vestad Molde og Omegn IF - Ski 24 05:57,1 00:00,0
2  Sander Kjelstad Staren Sportsklubb 23 06:00,7 00:03,6
3 William Fuglem Utleira IL 19 06:23,9 00:26,8
4 Henrik Berg Kristensen Heimdal Ski 20 06:41,3 00:44,2
5  Sivert Garberg Solligard Orkdal IL 21 07:44,8 01:47,7
DNS  Jonas Wingan Kyrkseetergra IL 22
Fullfarte5 Pameldte:6 Premier: 1 Startende: 5
G 13ar2km
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Andreas Aune Aakerli Heimdal Ski 28 06:33,5 00:00,0
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2 Arnt Johan Tungen Orkdal IL 31 06:37,0 00:03,5
3 lIver Slupphaug Orkdal IL 27 06:37,7 00:04,2
4 Kristoffer Sagli Aure IL 25 07:09,9 00:36,4
5 Mathias Lillehagen Aure IL 26 07:15,2 00:41,7
6  Sander Striger Halset Byasen IL 29 07:38,7 01:05,2
7  Fredrik A Eid Orkdal IL 30 07:54,3 01:20,8
Fullfarte7 Pameldte:7 Premier: 1 Startende: 7
J14ar2km
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Mari Helgesen Heimdal Ski 32 07:48,2 00:00,0
Fullfgrte 1 Pameldte: 1 Premier:1 Startende: 1
J13ar2km
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Amanda Lynum Orkdal IL 35 06:56,5 00:00,0
2  Anette Nilsen Utleira IL 34 07:37,5 00:41,0
Fullfarte2 Pameldte:2 Premier: 1 Startende: 2
G 16 ar 5 km felles
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Hakon Skaanes Strindheim IL 45 11:32,2 00:00,0
2  Johan Tegndel Hammer Borsa IL 48 11:55,7 00:23,5
3 Martin Snildal Nygéard Orkdal IL 44 11:56,1 00:23,9
4  Brynjar Kvernstad Kyrksaetergra IL 43 12:21,4 00:49,2
5 Adne Bjorkay Kyrksaetergra IL 47 13:16,1 01:43,9
DNS  Joakim Skaanes Yrjar, IL 46
Fullfarte5 Pameldte:6 Startende: 5
G 15 ar 5 km felles
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Andreas Fjorden Ree Staren Sportsklubb 39 11:40,8 00:00,0
2 Hakon Gorseth Halvorsen  Stgren Sportsklubb 36 11:41,2 00:00,4
3  Havard Mo Orkdal IL 37 11:45,0 00:04,2
4  Andreas Striger Halset Byasen IL 38 11:47,5 00:06,7
Fullforte4 Pameldte:4 Premier:1 Startende: 4
J 16 ar 5 km felles
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Guro Myrset Molde og Omegn IF - Ski 50 12:59,3 00:00,0
2  Gine Fugelsay Rindal IL 49 13:50,0 00:50,7
eTiming Utskrevet:14.06.2014 13:51:57 Side:2
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3 Hanne Saether Garberg Orkdal IL 51 16:50,3 03:51,0
Fullforte3 Pameldte:3 Startende: 3
J 15 ar 5 km felles
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Maren Smulan Sagland Vinne Skilag 41 12:17,2 00:00,0
2 Hanne Wilberg Rofstad Byasen IL 40 13:25,8 01:08,6
3  Thea Helen Kvernvik Utleira IL 93 13:40,7 01:23,5
4 Maia Tegndel Hammer Borsa IL 42 13:57,1 01:39,9
Fullfarte4 Pameldte: 4 Premier: 1 Startende: 4
M 17 ar 5 km felles
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Hans Martin Helgesen Byasen IL 52 09:57,5 00:00,0
2  Gaute Lund Vinne Skilag 56 09:58,7 00:01,2
3  Jonas Bogen Qye Byasen IL 58 10:08,1 00:10,6
4 Fredrik Frich Oppdal IL - ski 53 10:47,5 00:50,0
5  Eirik Sandnes Heimdal Ski 54 10:49,7 00:52,2
6  Trym Jordahl Oppdal IL - ski 57 11:49,2 01:51,7
DNS  Eivind Landsem Orkdal IL 55
Fullforte6 Pameldte:7 Startende: 6
M 18 ar 5 km felles
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Jonas Aasbg MVS/ Surnadal IL 67 09:57,5 00:00,0
2 Aksel Norli Rindal IL 65 10:08,8 00:11,3
3 Martin Lund Orkdal IL 66 10:24,2 00:26,7
4  Brynjar Forseth Byasen IL 70 10:39,4 00:41.,9
5 Tore Berdal MVS/ Kyrkszeeterara IL 69 10:53,2 00:55,7
6 Erlend Wormdal Staveli Orkdal IL 68 11:24,4 01:26,9
7  Mads Skjalsvold Baekkelaget IF 94 11:37,9 01:40,4
Fullforte 7 Pameldte:7 Startende: 7
M 19/20 ar 10 km felles
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Vegard Selvnes Orkdal IL 74 21:58,3 00:00,0
Fullforte 1 Pameldte: 1 Startende: 1
K 17 ar 5 km felles
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Emma Staveli Orkdal IL 64 11:50,0 00:00,0
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2  Alise Einmo Surnadal IL 60 12:22,2 00:32,2
3 Ingrid Haugland Strindheim IL 63 12:37,6 00:47.6
4 Kristine Nes Surnadal IL 62 13:28,6 01:38,6
5 Elin Aune Forbord Strindheim IL 61 14:02,0 02:12,0
6  Jenny Aune Forbord Strindheim IL 59 14:12,5 02:22,5
Fullfarte6 Pameldte:6 Startende: 6
K 18 ar 5 km felles
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Ragnhild Wingan MVS/ Kyrkseetergra IL 72 12:04,9 00:00,0
2  Synne Reitan Staren Sportsklubb 73 12:13,3 00:08,4
DNS  Pauline Forren Ytre Snillfjord IL 71
Fullforte2 Pameldte:3 Startende: 2
K 19/20 ar 10 km felles
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Marte Skaanes Strindheim IL 77 22:50,8 00:00,0
2 Ida Mogstad MVS/ Surnadal IL 76 24:41.5 01:50,7
DNS  Hanne Skulbru Strindheim IL 75
Fullfarte2 Pameldte:3 Startende: 2
Kvinner senior 10 km felles
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Berit Mogstad Strindheim IL 78 22:33,2 00:00,0
Fullfarte 1 Pameldte: 1 Startende: 1
Menn senior 15 km felles
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Johan Riseth Hammer Byasen IL 95 31:42,4 00:00,0
2  Per Egil Bjgrgen Tragnder-Lyn 96 31:42,9 00:00,5
3  Oystein Solligard Orkdal IL 82 31:48,6 00:06,2
4 Lars Moholdt Rindal IL 83 31:55,1 00:12,7
5  Magnus Wiig Steren Sportsklubb 81 31:57,3 00:14,9
6  Erik Fagerholt Orkdal IL 79 33:23,0 01:40,6
7  Sindre Jansson Haverstad NTNUI 84 36:04,7 04:22,3
DNF  Martin Andreas Rindalsholt  Strindheim IL 80
Fullforte 7 Pameldte:8 Startende: 8
M Veteran 36 - 45 15 km felles
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Knut Ole Solligard Orkdal IL 86 34:59,8 00:00,0

eTiming
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DNS  Martin Ree Steren Sportsklubb 85
DNS  Svein Erik Halvorsen Staren Sportsklubb 87
Fullfarte 1 Pameldte:3 Startende: 1
M Veteran 46 - 55 15 km felles
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Jyvind Skaanes Strindheim IL 89 31:46,7 00:00,0
2 Runar Flgnes Orkdal IL 88 34:18,8 02:32,1
3 Jan Ravik Krokstadgra IL 92 36:39,0 04:52,3
4  Bjorn Berg Krokstadgra IL 90 38:53,8 07:07,1
Fullfarte4 Pameldte:4 Startende: 4
M Veteran 56 - 65 15 km felles
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Helge Tondel Kyrksaetergra IL 91 42:14,7 00:00,0
Fullfarte 1 Pameldte: 1 Startende: 1
Totalt:  Antall: 87
eTiming Utskrevet:14.06.2014 13:51:58 Side:5
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