
Distanser: G/J 8-10 år 1 km enkeltstart
G/J 11 og 12 år 2 km enkeltstart
G/J 13 og 14 år 3 km enkeltstart
G/J 15 og 16 år 5 km enkeltstart
K/M 17 år-senior 5 km enkeltstart

Stilart: Klassisk

Starttid: Fra kl. 18:00. Startlister kommer på www.orkdal-il.no 
kvelden før rennet. 30 sekunder startintervall.

Rennkontor, dusj, premieutdeling og servering:
Knyken Skisenter

Startkontigent: Jenter/Gutter kr. 70,-
Junior kr. 85,-
Senior kr. 100,-

Betales på forhånd til Fokus Bank, kontonr. 86530603581.
Dobbel startkontigent ved etteranmelding. 
Klubbene er ansvarlige for at startlisens er betalt.

Påmelding: Innen 3. mars kl. 23:59. Gjøres online eller til Jan Peder 
Hegdal, e-post jphegdal@hotmail.com, tlf. 90219913.
Påmeldinger etter fristen regnes som etteranmelding.

Premiering: Full premiering til og med 13 år. Deretter 1/3 av antall 
påmeldte i hver klasse.

Forespørsler: Se www.orkdal-il.no for oppdatert informasjon og 
resultater. Rennleder er Håvard Garberg, tlf. 92412848.

Lysløyperenn i Knyken

05.03.2008

Orkdal IL innbyr til lysløyperenn i i klassisk stil for 
klasser 8 år til senior i Knyken Skisenter onsdag 5. mars 2008.

Velkommen!

Parkering: Regn med noe gangtid fra parkering til stadion. Samkjør i 
størst mulig grad. Det tas parkeringsavgift. 


